MENU COMEDOR
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casino de Ledn = VERANO 2026

1851 Servicio opcional complementario
club penalba a los campamentos urbanos

SEMANA COMPLETA DIA SUELTO

15 € =5 MENU MENSUAL COMPLETO €<

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Ensaladilla Rusa Sopa de Fideos Macarrones Bolonesa Garbanzos con chorizo Brocoli con Patatas
Tortilla Francesa Escalocpes Pescado Filete con Patatas Croquetas de Jamdn
Fruta Yogur Fruta Yogur Fruta
Paella Mixta Menestra de Verduras Ensalada de Pasta Lentejas Estofadas Sopa de Fideos
Pescado Albéndigas en salsa Pescado Carne a la Plancha Filete con Patatas
Yogur Fruta Yogur Fruta Yogur
Lasana de Carne Crema de Calabaza Ensaladilla Rusa Arroz a la cubana Judias Verdes
Pescado Salchichas con Tomate Pollo en Salsa Pescado Hamburguesa con Patatas
Fruta Yogur Fruta Yogur Fruta
Macarrones con Tomate y Atin Crema de Calabacin y Patata Alubias Pintas Ensalada de Garbanzos Repollo al Ajo Arriero
Pescado Tortilla Francesa Pescado Filete con Patatas Tortilla
Yogur Fruta Yogur Fruta Yogur
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Patatas Guisadas con Bacon Lasana de Carne Ensalada de Pasta Macarrones Bolonesa Sopa de Fideos
Pescado Croquetas de Jamén Pescado Filete con Patatas Hamburguesa con Patatas

Fruta Yogur Fruta Yogur Fruta

Atencion a alergias
e intolerancias
alimentarias

Comer bien también es disfrutar del campamento.

Servicio supervisado
por personal
de LUDENS.

Menu equilibrado
y saludable

INFORMACION IMPORTANTE

Cafeteria del Casino

Horario: 14:30 a 16:00 h

2
& Grupo minimo: 5 participantes

} Supervisado por personal de LUDENS
=

- ;POR QUE NUESTRO COMEDOR?

O

Menu equilibrado y saludable,
adaptado a cada dia.

Cocina de calidad.

Atencion a alergias e intolerancias
alimentarias.

Servicio supervisado por
personal de LUDENS.

J
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CONDICIONES DEL SERVICIO

El servicio de comedor es opcional y complementario al campamento.

El menu podra sufrir modificaciones por disponibilidad o
necesidades organizativas.

Consultar con antelacion cualquier alergia o intolerancia alimentaria.

Se adaptaran los menus a las necesidades alimentarias
(alergias, intolerancias, dietas especificas...).

La inscripcién al comedor debe realizarse con al menos
48 horas de antelacion.

Las cancelaciones deberan comunicarse antes de las
10:00 h del dia de la actividad.

El comedor se reserva el derecho de admision y modificaciéon
del servicio por causas justificadas.
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Servicio supervisado en todo momento por personal de LUDENS.

Comer bien es cuidar el cuerpo para disfrutar mejor. @
A .




